Programma (H)erkennen van verlies
Trainer: Heidi Nieboer MA
	[bookmark: _Hlk498590033]Ochtend
09.00 – 09.30 uur
09.30 – 12.30 uur
	
· Ontvangst

· Voorstellen (a.d.h.v. het thema verlies)
· Verlies & Rouw
· Levenslijn

	Lunch
12.30 – 13.30 uur
	

	Middag
13.30 – 16.30 uur
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· Hechting en de transitiecirkel 
· Veerkracht en Secure Base




